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Minimální preventivní program pro školní rok 2010/2011

Základní oblasti preventivní práce:

1. znalost principů zdravého životního stylu a jejich aplikace v životě studentů:

a) působení drog na organismus, důsledky užívání ilegálních drog

b) důsledky kouření

c) problematika AIDS

d) poruchy příjmu potravy

2. aktivní zájem o pozitivní mezilidské vtahy: 

a) problematika  mezilidských  vztahů,  odpovědnost  v mezilidských 

vztazích, řešení konfliktů

b) zásady  zdravého  rodinného  života,  problematika  výchovy  dětí, 

domácí násilí

3. seznamování  s kapitolami  z  multikulturní  výchovy  a  výchovy k toleranci  a  proti 

rasismu

4. vytváření odpovědných postojů vůči rizikovému chování (RCH)

5. součástí  Minimálního  preventivního  programu  je  Program  proti  šikanování 

a  Krizový  plán.  S Krizovým  plánem  jsou  vždy  na  začátku  školního  roku 

prokazatelně seznámeni žáci, jejich rodiče, pedagogičtí a ostatní pracovníci školy.  

Plánované činnosti:

- spolupráce ŠMP s třídními učiteli při prevenci a řešení RCH

- spolupráce ŠMP s učiteli odborných předmětů – zařazení témat prevence RCH do výuky 

odborných předmětů  (občanská nauka,  právo,  sociální  politika,  zdravověda,  psychologie, 

psychologie a společenská výchova, společenská výchova)

- spolupráce ŠMP s koordinátorem projektu Zdravý životní styl mládeže

- konzultační hodiny ŠMP pro studenty i rodiče

- nástěnka určená prevenci RCH

- schránka důvěry v prostorách školy

- informování pedagogické rady a rodičovské veřejnosti

- spolupráce s odbornými pracovišti působícími v oblasti prevence RCH
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- spolupráce se společností Člověk v tísni (projekt Příběhy bezpráví a festival Jeden svět)

- přednášky, besedy a jiné preventivní programy pro studenty

- návštěva koncentračního tábora v Osvětimi

- projekt Adopce na dálku 

- dobrovolná Charitní dílna

- projekt Rodinný život

- spolupráce ŠMP, výchovného poradce a třídních učitelů na podpoře pozitivního školního 

klimatu a při řešení problémů studentů – dotazníkové šetření třídního klimatu

V Lomnici 26. 8. 2010

Vypracovala: Mgr. Veronika Nosková

školní metodik prevence
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