Stredni 9dborné ucilisté a Stredni odborna
Skola SCMSD, Lomnice u TiSnova, s.r.o.

SKUPINA COOP

Preventivni program $koly pro $kolni rok 2017/2018

Cilem preventivni prace Skoly je ochrana zdkd pfed socidlné negativnimi jevy, rozvijeni schopnosti
komunikace, samostatného rozhodovani a posilovani zdravého sebevédomi, podpora zdravého Zzivotniho

stylu, informovanost zak o nebezpeci, které vyplyva ze zavislosti, plisobeni na pozitivni socidlni klima
Skoly.

Ziakladni oblasti preventivni prace:

1.

&

principy zdravého zivotniho stylu a jejich aplikace v Zivoté zaku:

a) nebezpeci zavislostniho chovani, ptisobeni navykovych latek na organismus

b) sexuélni rizikové chovani

¢) poruchy piijmu potravy

podpora pozitivnich mezilidskych vztahi:

a) problematika mezilidskych vztahti, odpovédnost v mezilidskych vztazich, feSeni konflikth
b) agrese, $ikana, nasili

¢) zasady zdravého rodinného Zivota, problematika vychovy déti, domaci nasili
seznamovani S kapitolami z multikulturni vychovy a vychovy k toleranci a proti rasismu
podpora odpovédnych postoji vici rizikovému chovani

souCdsti Minimélniho preventivniho programu je Program proti Sikanovani a Krizovy plan.
S Programem proti Sikanovani a Krizovym planem jsou zaci seznameni na zacatku sk. roku.

Planované preventivni ¢innosti:

1. spoluprace Skolniho metodika prevence s uciteli odbornych pfedméti — zatazeni témat prevence
rizikového chovani do vyuky: v ramci vyuky spolec¢enskovédnich predmétii podporovat zdravy zivotni
styl (odmitnuti drogy, zamitavy postoj k Sikang, tolerance ve skuping, ...), ve vyuce biologického
a ekologického vzdelavani vliv prostfedi na cloveka, vliv drog na lidsky organismus a psychiku (v radmci
projektu Zdravy Zivotni styl zaki).

2. preventivni prace tfidnich uciteli v ramci tfidnickych hodin — pii tfidnickych hodinach ucit zaky
otevien¢ hovofit o problémech, naucit je formulovat svilj ndzor a umét jej obhgjit. UCit je toleranci
a demokratickému jednani. Prace tfidniho uditele je rozhodujici ¢initel, ktery ovliviiuje nejvice, zda ve
ttidé vznikne zdravé jadro kolektivu.

3. adaptacni kurz zaki 1. ro¢nikd

4. informovani rodic¢l o preventivnich postojich Skoly a o moZnostech intervence v pfipadé rizikového
chovani

5. aktivity skoly v prevenci proti Sikané

6. projekt Rodinny zivot

7. projekt Chudoba, rozvojova a humanitarni pomoc

8. konzultacni hodiny $kolniho metodika prevence pro zaky a rodi¢e — na zéklad€¢ osobni, emailové nebo
telefonické domluvy

9. konzulta¢ni hodiny vychovného poradce a koordinatora projektu Zdravy Zivotni styl zaka

10. moznost piedat informaci prostfednictvim schranky divéry (v budové skoly vedle sborovny)

11. spoluprace s odbornymi pracovisti plisobicimi v oblasti prevence rizikového chovani

12. dotaznikové Setfeni tfidniho klimatu — vyhodnocuje a spolecné se zaky své tiidy reflektuje tfidni ucitel

13. kulturné-vzdelavaci akce

14. odborné exkurze

15. navstéva koncentracniho tabora v Osvétimi
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